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Suositus maskin käytöstä kouluissa ja matalan riskin tilanteissa päättyy 22.10.  

Matala tartuntariski on tyypillisesti lyhytkestoisissa tilanteissa, joissa kokoontuu pieni joukko ihmisiä 

ja muilta osin noudatetaan yleisiä hygieniaohjeita.  Esimerkiksi kauppa-asiointi, opiskelu tai liikunta 

ovat yleensä matalan riskin tilanteita. Varhaiskasvatuksessa sekä toisen asteen ja alakoulun 

lähiopetuksessa tartuntariski on seurantatiedon valossa pieni.  

Maskisuositus jatkuu kohtalaisen ja merkittävän riskin tilanteissa sekä hoitotyössä. 

Etätyösuositus päättyy 31.10. 

Täyden rokotussarjan kattavuus 12 vuotta täyttäneistä puolankalaisista on 77 %:n tasolla.   

Rokotuksissa ei täyden sarjan osalta vielä olla tavoitteessa. Tähän mennessä kuntalaisilla on 

kuitenkin ollut mahdollisuus rokottautua, joten varotoimia voidaan yleisesti purkaa. Tartuntoja tulee 

edelleen olemaan, mutta riski ja suojautumisen vastuu kohdistuu nyt rokottamattomiin.  Ellei 

rokotussuojaa ole, on syytä noudattaa suosituksia. Kahteen kertaan rokotettuja lieväoireisia ei 

jatkossa testata, pois lukien sote-ammattilaiset. Perhekaranteenien pituus on jatkossa 10 vrk, joka 

lasketaan viimeksi sairastuneen oireiden alusta. 

 

 

Ajankohtainen koronarokotustieto löytyy Puolangan sosiaali- ja terveyspalveluiden sivuilta.  
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